weitere Hamburger Rdressen

Dunkelziffer e.V.
Beratung bei sexueller Gewalt an Kindern
Tel.:040/42 10700 10

Familienplanungszentrum

Bei der Johanniskirche 20

Tel.: 040/ 439 28 22

HGZ Hamburger Gewaltschutz-Zentrum

Taterarbeit, Gewaltpravention
Tel.: 040 /2879 37 35

verikom - i.bera
Interkulturelle Beratungsstelle fiir Opfer von hauslicher
Gewalt und Zwangsheirat

Tel.:040/35017 72 26

LALE in der IKB e.V.

Interkulturelle Beratungsstelle fiir Opfer von hduslicher
Gewalt und Zwangsheirat

Tel.: 040 /729 63225/ 26

Beratungsstelle Manner gegen MannerGewalt®
Beratung fiir gewalttatige und zu Gewalt neigende Manner
Tel.: 040 /22012 77

Rechtsmedizinische Untersuchungsstelle
fur Opfer von Gewalt am UKE
Tel..:040/741052 127

WEISSER RING e.V.
Verein zur Unterstltzung von Kriminalitatsopfern
Tel.: 040 /25176 80

Wendepunkt e.V.

Hamburger Beratungsstelle fiir sexuell auffallige Minderjahrige
und junge Erwachsene Ambulante Rickfallprophylaxe

Tel.: 040 /702987 61

Zornrot e.V.
Beratung bei sexueller Gewalt gegen Kinder und Frauen
Tel.: 040 /7217363

Sperrgebiet Hamburg
Beratung und Hilfe rund um das Thema Prostitition
Tel.: 040/ 246 624
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Veranstaltungen

25. November - Aktion in der Wandelhalle
des Hamburger Hauptbahnhofs

25.-29 November

Infotische und Aktionen
in Filialen der Hamburger Backer-Innung

Hoffnungs - und Starkungsgottesdienst
fur Frauen die Gewalt erlebt haben

trotz allem

25. November 2014 um 19 Uhr
Sankt Georg-Kirche, St. Georg Kirchhof 19

Rrheitskreis

Der Arbeitskreis organisiert seit 5 Jahren die Aktion ,Gewalt kommt
nicht in die Tite” in Hamburg, gemeinsam mit der Backer-Innung
Hamburg.

Er bildet ein Netzwerk aus Beratungseinrichtungen, Frauenhdusern
und weiteren Hilfeeinrichtungen fiir Frauen und Madchen.

Die Sensibilisierung und Information einer breiten Offentlichkeit
Uber das Thema Gewalt gegen Frauen und Madchen ist Schwer-
punkt der Arbeit. Wir arbeiten inhaltlich und politisch und setzen
Impulse, um die Situation von Frauen, die Gewalt erleben miissen
zu verbessern.

kommt nicht in die Tute
Wir sind fur Sie da ‘

Patchwork -
Frauen fiir Frauen gegen Gewalt
tdglich9- 19 Uhr 0171-6332503

S —
www.gewaltkommtnichtindietuete-hamburg.de

www.gewaltschutz.info




Briotchentiiten werhen
fiir Gewaltlosigheit

In Backereien der Backer-Innung Hamburg werden in der Zeit
rund um den Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen
und Madchen Br.tchentiiten mit dem Aufruf,Gewalt kommt
nicht in Tite” Gber die Ladentheke gereicht.

Beratungsstellen informieren in den Filialen tiber ihre Arbeit.

30 % aller M@dchen und Frauen ab 15 Jahren erfahren
zumindest einmal in ihrer Beziehung korperliche oder
sexuelle Gewalt zeigt eine aktuelle Untersuchung der Welt-
gesundheitsorganisation. Fuir das Jahr 2013 melden allein

10 Beratungsstellen und Frauenhduser im Arbeitskreis 5605
betroffene Frauen. Die Gewalt hat auch Auswirkungen auf das
Leben der Kinder. In den Frauenhdusern wurden 537 Kinder
aufgenommen.

Die Brotchentiitenkampagne der Backer-Innung Hamburg
und des Arbeitskreises gegen Gewalt an Frauen und Madchen

- starkt und unterstitzt betroffene Frauen
- informiert Gber Wege aus der Gewaltw
« diskutiert das Thema in der Offentlichkeit

- stellt das Hamburger Hilfenetz vor

25. Novemher - internationaler T1ag
gegen Gewalt an Frauen und Madchen

Dieser Gedenktag geht zurtick auf den Tod der drei Schwes-
tern Mirabal, die am 25. November 1960 in der Dominikani-
schen Republik vom militdrischen Geheimdienst gefoltert,
vergewaltigt und ermordet wurden. Sie waren im Unter-
grund tatig und beteiligten sich an Aktivitdten gegen den
Diktator Trujillo. Lateinamerikanische und karibische Frauen
haben deshalb 1981 den 25. November als internationalen
Gedenktag fiir die Opfer von Gewalt an Frauen und Mad-
chen ausgerufen.

1999 tibernahmen die Vereinten Nationen offiziell den
Protesttag.
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.Betroffene Frauen, sind oft schon seit
Jahrzehnten einem Gewaltszenario aus-
geliefert, das sie nicht schaffen, alleine
zu durchbrechen. Sie flihlen sich schul-
dig und kommen aus dem Teufelskreis
von Gewalt, Beschamung, Schuldgefiihl
und Ohnmacht nicht heraus. Verstarkt
wird dies oft noch durch Kinder, die
Gewaltszenen miterleben und verstort
oder gar traumatisiert reagieren.
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Umso wichtiger ist es, in unserer Gesellschaft klar zu signa-
lisieren: Gewalt darf um Gottes Willen nicht sein. Da ist die
christliche Ethik ganz eindeutig: Wer schlagt, hat unrecht.

Ich bin davon Uberzeugt: beim Gang zum Béacker kann man
ganz unaufféllig fiir den Gang zur Beratungsstelle oder in ein
Frauenhaus werben. Damit Frauen sich ein Herz fassen, um
herauszukommen aus dem Teufelskreis der Gewalt.

Schirmherrin Kirsten Fehrs
Bischofin im Sprengel Hamburg und Liibeck

ARZTEKAMMER

Fachheratungsstellen
im Arheitskreis

Autonome Hamburger Frauenhauser
Tel.: 19702 - 19710 - 19704 - 19715
www.hamburgerfrauenhaeuser.de

Beratungsstelle Notruf
flr vergewaltigte Frauen und Madchen e.V.
Tel.: 040/ 25 55 66 « www.frauennotruf-hamburg.de

Frauenhaus des Diakonisches Werkes
Schutz fir Frauen und Kinder vor Gewalt
Tel.:040/192 51 - www.diakonie-hamburg.de

Dolle Deerns e.V.
Beratung bei sexueller Gewalt an jungen Frauen und Madchen
Tel.: 040/ 439 41 50 - www.dolledeerns-fachberatung.de

Opferhilfe Hamburg e.V.
Psychologische Beratungsstelle fiir Gewaltopfer und Angehdrige
Tel.: 040 /38 19 93 « www.opferhilfe-hamburg.de

Patchwork
Beratung fir Frauen bei hduslicher Gewalt und Stalking
Tel.: 040 /38 61 08 43 - www. patchwork-hamburg.org

pro-aktiv Hamburg
Interventionsstelle bei hduslicher Gewalt und Stalking
Tel.: 040 /226 226 27 - www.gewaltschutz-hamburg.de

Soziale Dienste Frauenhduser / Jugendamt
Tel.: 040/ 428 54 24 44
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HILFE TELEFON

GEWALT GEGEN FRAUEN

C 308000116 016

‘ www.hilfetelefon.de

WenDo-Gruppe
Selbstbehauptung, Selbstverteidigung
Tel.:040/5362317

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Hamburg-Altona
Wohnhaus fiir Frauen
Tel.: 040/ 41 43 58 6-0 « www.wohnhaus-fuer-frauen.de

weitere Hampurger Adressen

Allerleirauh e.V.
Beratung bei sexueller Gewalt an jungen Frauen und Madchen

Tel.: 040 /2983 44 83

Autonom Leben

Beratung furr Frauen mit Behinderung

Tel.: 040 /432901 49

Biff Eimsbuttel / Altona

Psychosoziale Beratung und Information fiir Frauen
Tel.:040/3967 62

Biff Harburg

Beratung und Informationen fiir Frauen
Tel.:040/77 76 02

Biff-Winterhude e.V.
Beratung und Information fiir Frauen

Tel.: 040 /28079 07
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Rentenversicherung
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